
Приложение № 1 

 

Дорожная карта по развитию плоскостных физкультурно-спортивных сооружений МБОУ СОШ№1» г.Аргуна 

имени Х.Х. Хататаева, необходимых для реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования 

 
 

 

 

№ 

 

  

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

 

Минимальное 

количество 

инвентаря в ОО  

 

Имеется 

в 

наличии   

Этапы приобретения инвентаря 

1 

до 1 сентября  

2021г. 

2 

до  конца 

2021-2022 

учебного 

года 

3 

до  конца 

2022-2023 

учебного 

года 

4 

до  конца 

2023-2024 

учебного 

года 

Начальная 

школа  

Основная, 

средняя 

школа   

Первоначальная 

установка  

снарядов, секторов 

и площадок   

По усмотрению руководителя 

организации 

Плоскостные физкультурно-спортивные сооружения 

Раздел 1. Площадки для спортивных игр и игровые поля 

Основные площадки  

1.1. Площадка для волейбола 1 1 2    +     

1.2. Площадка для мини-футбола 1 1 1    +     

1.3. Площадка для уличного баскетбола (стритбола)  1 1    +     

1.4. Площадка для гандбола 1 1       

1.5. Футбольное поле  1 1    +     

Дополнительные площадки  

1.6. Площадка для тенниса         

1.7. Площадка для бадминтона         

1.8. Площадка для настольного тенниса   1 +     

1.9. Площадка для городков         

1.10. Площадка для флорбола         

Раздел 2. Гимнастическая площадка 

Основная площадка для общей физической подготовки 

2.1. Шведская стенка  4 секции 4 секции 2 секции +     

2.2. Турник разноуровневый  2 3 2 +     

2.3. Брусья гимнастические параллельные   1 1 +     

2.4. Рукоход-лесенка разноуровневый  1 1 1 +     



2.5. Бревно гимнастическое уличное (низкое ) 1 1       

2.6. Бревно гимнастическое  уличное (высокое)  1       

2.7. Скамья для пресса прямая  1 1 2 +     

2.8. Скамья для пресса наклонная   1 2 +     

2.9. Тренажер для мышц спины   1       

2.10. Шест для лазания 1 1       

Раздел 3. Полоса препятствия 

Основная площадка для общей физической подготовки 

3.1. Лабиринт   2       

3.2. Забор с наклонной доской   2       

3.3. «Разрушенный» мост   2       

3.4. «Разрушенная» лестница   2       

3.5. Стенка с двумя проломами   2       

Раздел 4. Легкоатлетические сектора  
  

 
 

    

Основные сектора 
  

 
 

    

4.1. Круговая беговая дорожка (средней 

дистанции) 

2 2 1 +     

4.2. Прямая беговая дорожка  (спринтерский бег) 2 2 1     +     

4.3. Сектор для прыжка в длину  1 1 1 +     

4.4. Сектор для прыжка в высоту 1 1       

4.5. Сектор для метания мяча, гранаты, диска, 

копья. 

1 1 1 +     

4.6. Сектор  для толкания ядра  1 1 +     

Раздел 5. Инструкция         

5.1. Стенд с инструкцией по охране труда для 

учащихся по мерам безопасности при занятиях 

на открытых спортивных площадках. 

1 1       

 

        Примечание: 

        1. Дорожная карта разработана с целью оказания помощи муниципальным органам, осуществляющим управление в 

сфере образования, а также общеобразовательным организациям в развитии плоскостных физкультурно-спортивных 

сооружений для организации учебной деятельности по предмету «Физическая культура», внеучебной деятельности 

физкультурно-спортивной направленности, реализации программ дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности, организации деятельности школьных спортивных клубов и т.д; 



        2. Дорожная карта состоит из четырех разделов включающие в себя основные спортивные площадки по игровым 

видам спорта, площадки общей физической подготовки и легкоатлетических секторов; 

           При создании плоскостных физкультурно-спортивных сооружений рекомендуется руководствоваться 

следующими нормативными правовыми документами:  

        - Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373;  

        - Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897;  

        - Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 413; 

        - СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»;  

        - СНиП III-10-75 (глава 10 – «Благоустройство территорий»);  

        - СП 31-115-2006 «Открытие плоскостные физкультурно-спортивные сооружения».  

       3. Период реализации дорожной карты: 

  1 этап до 1 сентября 2021 года, необходимо подготовить плоскостные физкультурно-спортивные сооружения 

первой необходимости с обозначением знака плюс; 

  2 этап до конца 2021-2022 учебного года оснащенность плоскостными физкультурно-спортивными сооружениями 

в образовательной организации должно соответствовать 60 %; 

  3 этап до конца 2022-2023 учебного года оснащенность плоскостными физкультурно-спортивными сооружениями 

в образовательной организации должно соответствовать 80 %; 

  4 до конца 2023-2024 учебного года оснащенность плоскостными физкультурно-спортивными сооружениями в 

образовательной организации должно соответствовать 100 %. 

       4. В соответствии с поручением Министерства образования и науки Чеченской Республики руководителем 

общеобразовательной организации ведется дорожная карта по поэтапному развитию плоскостных физкультурно-

спортивных сооружений общеобразовательной организации. 
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