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IHosicHuTeIbHASA 3aNIHCKA

3/10pOBbE UEIOBEKA — TEMA JIOCTATOYHO aKTyalbHas AJIs BCEX BPEMEH U HapoJ0B, a B XXI
BEKE OHAa CTAaHOBHTCS NepBocTeneHHON. COCTOSIHUE 37I0POBbSl POCCHICKHUX IIKOJIBHUKOB BBI3BIBACT
CephE3HYI0 TPEBOTY CIIEHUAINCTOB. HarnsqHpiM nokaszareneM HeOJIaronoiaydus siBISETCSl TO, Y4TO
3JI0pOBBE IIKOJIBHUKOB YXY/IIIAETCS 10 CPABHEHUIO C UX CBEPCTHUKAMM JBAALATH WIH TPUILATH
ner Haszana. Ilpu sTOM Hambosee 3HAUUTENBHOE YBEIMUYEHHE YacTOThI BCEX KiIaccoB OoJie3Hel
IIPOMCXOJUT B BO3pPACTHbIE MEPHUOJbl, COBMAJAIOIIME C TOJYyYeHHEM OOIIEro CpeaHero
oOpa3oBaHUsl.

[To nannbiM UHCcTHTYTa BO3pacTHOM (pusnonorun PAO, mkonapHas oOpa3oBaTenibHas cpesa
MOpPOXKAAeT (aKTOPHl pPUCKA HAPYIICHUH  3I0pOBBs, C JACHCTBHEM KOTOPHIX cBsizaHO 40 %
HETaTUBHBIX BJIMSHUN, YXYALIAOMUX 3J0POBbE ACTEN MIKOIBHOTO Bo3pacta. UccienoBanusa NBD
PAO mo3BoJIAIOT MPOPaHKUPOBATh IIKOJbHbIE (PAKTOPBHI pHcKa MO0 yOBIBAHWIO 3HAYUMOCTH U
CHJTBI BIIVISTHHS Ha 3I0POBHE YUAITUXCS:

- cTpeccoBas NeJarornyeckas TakTHKa;

- HECOOTBETCTBHE METOAMK W TEXHOJIOTHH OOy4eHHS BO3PACTHBIM U (QYHKIHOHATHHBIM
BO3MO>KHOCTSIM IITKOJIEHUKOB;

- HECOONIOZCHHE DJIEMEHTAPHBIX (U3HOJOTUYECKUX M TUTHCHHUYECKHUX TPEOOBaHMM K
OopraHu3anuu yueOHoro npoiecca;

- HEeJIOCTaTOYHAs TPAMOTHOCTD POJUTENEH B BOIIPOCAX COXPAHEHUS 370POBBS JICTEH;

- POBAJTBI B CYIIECTBYIOMIECH CHCTeMe (PH3UIECKOTO BOCIIUTAHHS,

- “HTeHCUUKAIUS yIeOHOTO TIPOIIecca;

- (yHKIIMOHANBHAS HETPAMOTHOCTB TIEJIarora B BOIPOCaxX OXPaHbl M YKPEIUICHUS 30POBbS;

- YaCTUYHOE pa3pylIeHUE CIYKO MIKOJIbHOTO MEIUIIMHCKOTO KOHTPOJIS;

- OTCYTCTBUE CHCTEMHOH paboThl MO (POPMHPOBAHMIO LIEHHOCTEW 3JI0POBbS U 3J0pPOBOTO
00pasa XHU3HHU.

Takum oOpa3oMm, TpaJULMOHHAs OpraHu3aius oOpa30BaTEIBHOIO Ipolecca CO3MAeT Y
IIKOJIbHUKOB TOCTOSIHHBIE CTPECCOBBIE MEPErpy3KH, KOTOPbIE MPHUBOAAT K IOJIOMKE MEXaHHU3MOB
caMopery/siuu GU3HOJOTHYECKUX (PYHKIIMH U CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO XPOHUYECKUX OOJIe3HEH.
B pesynberare cymecTByromas cucTeéMa IIKOJIBHOIO OO0pa3oBaHMsS HMEET 3/I0pOBbE3aTPATHBIN
Xapakxrep.

MHorue neiaroru CUMTarOT, YTO COXPAHEHHUEM U YKPEIJICHHMEM 370POBbs Y4alllUXCs B
LIKOJIE JTOJDKHBI 3aHMMAThCsl aIMUHUCTPATOPBI U CIEIHAIBHO MOJrOTOBIEHHBIE TPOPECCUOHATIBI.
OnHako aHaIU3 LIKOJBHBIX (PAKTOPOB PUCKA MOKA3bIBAET, YTO OOJBIIMHCTBO IPOOJIEM 310POBbS
yUalllUXCcsl CO3JAeTCsl U PEIIAeTCs B XOJ€ €XKEIHEBHOW NPAaKTUYECKOM paboThl yuuTeneu, T.e.
CBSI3aHO C HUX MNpOo(ecCHOHATBbHON aAedTenbHOCThIO. [loaToMy yuuTeno HEOoOXOAMMO HalTH
pe3epBbl COOCTBEHHOM 1€ATEILHOCTH B COXPAHEHUH U YKPEIIJICHUN 3[J0POBbS YUaAIIUXCA.

VYpok ocraercs OCHOBHOHM oOpraHu3anlioHHOW (opmoii o00pa3oBaTenbHOrO Ipolecca,
KOTOpasi HEMOCPEJICTBEHHO 3aBUCHUT OT y4yuTess. BhIsBIeHHE KPUTEPHEB 310pOBhECOCPEraoLIero
MOTEHIMaJla IKOJBHOIO YpOKa M MOCTPOEHUE ypoKa Ha 370poBbecOeperaromieil OCHOBE SBIISETCS
BaXHEWIIMM yCIOBHEM NPEOOJICHUS 3J0POBbE3aTPATHOIO XapaKTepa UIKOJIBHOIO 00pa30BaHUsL.

[lo MHeHMIO CHEMAIMCTOB-MEIUKOB, BO3PACT OT OJHOTO roja A0 15 jer ropazno BaxHee
IUIsl COXpaHEeHUs OyAyILero 30poBbs, 4eM ot 15 net 1o 60.

Kak momMoub HIKOJIBHUKY, KaK C/IeNaTh TaK, YTOOBl OH Hauall )UTh aKTUBHOW, HHTEPECHON U
MOJIHOLIEHHOH ku3HbI0? Kak caenath Tak, yTOObl yueHHE B IIKOJIE BbI3BIBAIO NMPHIUB 3HEPTUH, a
oOy4yeHue ObLIO B pajsocTh, pa3BUBAIO pedaekcHBHbIE yMeHUs ydaiuxcs? VIMEHHO B pelieHuH
3THUX BOIIPOCOB U 3aKJIIOYACTCS AKTYAJbHOCTh JAHHOM MPOTrpaMMbl.

IIporpamma paccunrtana Ha aereit 7-10 ner, peanuzyercs 3a 4 roja.

KonunuectBo ywamuxcs cocrasiser 15-20 yenosexk.

PexxuMm npoBeneHus 3aHATHIA:

1-it rog oOyuenust luac B Henemno, 334.

2-i rox o0yuenust 1 yac B Henento, 34 4.

3-ii rog oOyuenus ldac B Henemto, 344.

4-it rox oOydyenust 1uac B Henento, 34 4.



W3yuenne mporpaMMHOro Marepuajia HadyMHaeTcs ¢ | Kiacca Ha JOCTYMHOM MIIaIIINM
IIKOJIBHUKAM YPOBHE, MPEUMYIIECTBEHHO B BUJE YYEOHBIX UTP M B IPOIECCE MPAKTUYECKOH
nedarenbHOCTH. Kpome Toro, Kakaplii OTAENBHBIM pa3ien Kypca BKIOYaeT B cels
JOTIOJTHUTEIIHHBIC BUJIBI ACATEIbHOCTH:

— YTEHHE CTHXOB, CKa30K, PaCCKa30B;

— TIOCTaHOBKA JIPAMAaTHYECKUX CIICHOK, CTICKTAKJIICH;

— TPOCIYIIWBAaHUE MECEH U CTUXOB;

— pa3yuyMBaHHE U MCIIOJHEHHE MECCH;

— OpraHu3anys MoJIBMKHBIX UTD;

— TIPOBEJICHHE OTIBITOB;

— BBINIOJNHEHHWE  (U3MUECKUX  YIPAKHEHHWH, YHOPOXHEHWH HA  peJaKCalmio,

KOHIICHTPAIMIO BHUMAHHUS, Pa3BUTHE BOOOPAKECHHUS;

Opranuzanys yueOHbIX 3aHATUN MPEATNOaraeT, uTo J1I000e 3aHsTue Ul AeTed JOJDKHO
CTaTh  ypOKOM  DPAJOCTH, OTKPHIBAIOIIMM  KaXJoMy peOEHKYy ero COOCTBEHHYIO
WHIWBHIYAIBHOCTh ¥  PE3epBHBICE BO3MOXKHOCTHM OpraHM3Ma, KOTOpBIE O00ECHeunBaroT
MOBBILIIEHUE YPOBHEN pabOTOCIIOCOOHOCTH U aJalTUBHOCTH.

OH He aomKeH OBITh YPOKOM «3aydduBaHHs», Ha KOTOPOM BMECTO JOCTHIKEHUS
03/I0pPOBUTEIBHOTO AP deKTa co3MaéTcsi TOMBKO JOTIONHUTENbHAS Harpy3ka. Kakmoe 3ansTue
JOJDKHO CTaTh HACTOSIIIAM YPOKOM «3PaBOTBOPUYECTBAY.

Inanupyemble pe3yJibTaThl YCBOEHHSI IPOrPaMMBbl:

—  BBITIOJHATH CAaHUTAPHO-TUTHEHUYECKUE TPEOOBaHUS: COONIOATh JTUYHYIO THTUEHY H

OCYIIECTBIISITH THTHEHUIECKUE TIPOTICYPHI B TCUCHHE JTHS;

—  OCYIIECTBJISITh aKTUBHYIO 037I0POBUTEILHYIO JICATEIBHOCT;

— (opmupoBaTh CBOE 37J0pOBBE.

Yyanmecs: 10JKHBI 3HATH:

— ¢axTopsbl, BIUAIONIME Ha 3I0POBbE YEIIOBEKA;

— TPUYUHBI HEKOTOPBIX 3a00JIEBaHMUIA;

— TPUYUHBI BOBHUKHOBEHUS TPAaBM U MIpaBHJIa OKa3aHUs MEePBOil MOMOIIN;

— BHJABl 3aKkaauBaHWs (TpeObIBAaHME HA CBEXEM BO3IyXe, OOJMBaHWE, OOTHpAHHE,
COJIHEYHbIC BaHHbBI) W MpaBUjIa 3aKaJIMBaHHUS OpraHU3Ma; BIMSHHE 3aKalMBaHUs Ha
(bu3nyuecKoe COCTOSIHUE U YKPEIUICHUE 3/I0POBbs YETIOBEKaA;

— 0 MoJib3e (PU3UUECKUX YIPAKHEHUHN U1 TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHSI YEIIOBEKA;

— OCHOBHBIE (POPMBI (PUZNYECKUX 3aHATUN U BUBI (GUZUYECKUX YIIPAKHEHUIH.

TemaTu4eckoe MIIAHMPOBAHUE
1 200 obyuenus(33 uaca)

Ne Tema 3aHaTHA Kou-Bo
4acoB
1 CogeTtbl gokTOopa Bojsl. 1
2 Jpy3bs Boma u Mbuio. 1
3 I'ma3a — riaBHbBIE IOMOIIHUKHU YEJIOBEKA. 1
4 [ToBHXKHBIE UTPBI 1
5 YToOb! yIIIN CIIBIIIAIIN. 1
6 [Touemy 60T 3yOBl. 1
7 Uto0bI 3yObl OBIIIN 370POBBIMHU. 1
8 Kak coxpaHuTh ynbpIOKYy KpacUBOiL. 1
9 [TogBHUXKHBIE UTPBI 1
10 «Pabourie ”HCTPYMEHTHI) YeJIOBeKa. 1
11 3aueM 4eI0BEKY KOXKa 1
12 Hanéxnas 3amura opranusma 1
13 Ecnu xoxa noBpex/ieHa 1
14 [ToBUXKHBIE UTPBI 1
15 [Mutanue — HE0OX0UMOE YCTIOBUE TS )KU3HH YeTIOBEKa 1




16 3mopoBas muia st BCe ceMbU 1
17 CoH — Jyd1iee JeKapcTBO 1
18 Kakoe HacTpoenue? 1
19 S npumén u3 mKoJsl 1
20 [ToaBMKHBIE UTPbI 1
21-22 S - yueHuk 2
23-24 BpenHble npuBbIYKY 2
25 [ToaBWKHBIE UTPBI 1
26 CkeneT — Hamia onopa 1
27 OcaHka — cTpoiiHas CuHa 1
28 Ecnu xouenib ObITh 310pOB 1
29 [TpaBwma 6e30MacHOCTH Ha BOJIC 1
30-31 [ToABMKHBIE UTPbI 2
32-33 Ob6o6maromue ypoku «JloKTopa mpupoab» 2

Coneprxanue 3aHATHIA.

Tema 1. Cogemwl doxkmopa Boowi. (1uac)

BerynurensHoe cnoBo yuutens. ConHIE, BO3IyX M BOAA — HaIIM JIy4YIIHE JPY3bS.
3ayuuBaHue cioB. becena mo ctuxoTBopeHHro «Monnoabip». O3010pOBATENbHAs MUHYTKA.
Cosetsl nokTopa Bonel. Urpa «Jlockaxu ClI0BEUKO».

Tema 2. /[py3zvs Booa u muino. (1uac)

[loBropenne mnpaBun pgokropa Boapsl. Ckazka o MukpoOax. 3ayuuMBaHHUE CJIOB.
OsznopoButenbHas munyTka. Mrpa «Hao6opot». TBopueckas paboTa.

Tema 3. [ naza — enasuvie nomownuxu yenosexa. (1uac)

becena 06 opranax 3penms. 3ayunBaHue cioB. OmbIT co cBeToM. ['MMHacTHUKa IS TJias.
Urpa «Ilone3no — Bpenno». [IpaBuia 6epexxHOTO OTHOIIECHHUS K 3PSHHUIO.

Tema 4. [loosuoicnvie uepwi. (1uac)

3HakoMcTBO ¢ AokTtopoMm CBexuil Bozmyx. Urpel Ha cBexxeMm Bo3ayxe. «Msiu B BO3IayXe»,
«ITonpeirynunkuy, Pas, nea, Tpu-6eru!»

Tema 5. YUmoobwvl ywu croumanu. (1uac)

PasbirpeiBanue cutyanuu. llpoBenenue ombiToB. O3g0poBHTENnbHas MuHyTka. [IpaBun
COXpaHEHHUS CIIyXa.

Tema 6. [louemy 6onam 3y6ul. (luac)

Urpa «VYrapaii-xka!» Paccka3 yuurtens. AHaIU3 CHUTyallMM. 3HAKOMCTBO C JIOKTOPOM
3nopoBeie 3yOnl. Ynpaxuenue «Jlepxxu ocanky». TBopueckoe pucoBaHue.

Tema 7. YUmoobuwl 3661 OvLau 300posvimu. (luac)

becena. 3nakomctBO ¢ moktopom 3popoBas Ilumia. Ymopaxuenue «CopsiTaHHBIN caxap.
OznmopoBuTeNnbHAasE MHHYTKa. 3adyeM uenoBeky 3yOHas mérka? Ilpaktuyeckas paboTa.
Pa3zyuuBanue ctuxorsopenue. Tecr.

Tema 8. Kax coxpanums ynwioky kpacusou? (luac)

Ilcuxonormueckuit TpeHuHr «CoTBOpH cosiHLEe B cebe». Berpeda ¢ pokTopom 310poBble
3yonl. Ilpaktuueckue 3ansatus. O3gopoButenvHas MuHyTKa. [lamsatka «Kak coxpaHuTh
3yobl». TBopueckas paboTa.

Tema 9. «Pabouue uncmpymenmuoly uenosexa. (luac)

PasragpiBanne 3aragok. PabGora ¢ mocnoBuniaMu U moroBopkamu. O310pOBUTENbHAS
MuHyTKa. Wrpa-copeBHoBanne «Kto Oomnpme?» I[lamarka ~ «3To TMONE3HO 3HATHY.
[IpakTuueckas pabora.

Tema 10. [loosuoicnvle uepwi. (1uac)

PazyuuBanue urp «Mensexbs oxoTay, «CoByiikay, «He mpomycta Msta».

Tema 11. 3auem uenosexy xoorca. (luac)

Urpa «Yrapaiika». Becrpeua ¢ nmoxkropom 3nmopoBas Koxa. IIpoBenenue ombiToB. Pacckas
yuutens. O3nopoButenbHas MuHyTka «CosHblko». [IpaBuiia yxoaa 3a Koxen.

Tema 12. Haoéxcnas 3awuma opeanusma. (1uac)




Becena 00 opranax uyBctB. Paccka3 yuurens. [Ipakruueckas pabora.  O310poBUTEIBHAS
MuHyTKa. Paborta no tabmuue «CtpoeHue koxxu».  MogaenupoBanue cxembl. TecT.

Tema 13. Ecnu koorca nospescoena. (1uac)

Pacckas yuurens o noBpexjaeHusx koxu. Urpa «MoxHO win Henb3s». O310pOBUTENbHAS
MUHYTKa «ITI01 aymm». [Ipaktnueckas padota B mapax «Kak okazarb epByro OMOILL?»
Tema 14. [loosuorcnbie uepul. (luac)

PazyunBanue urp «KpyroBele cankm», 3cTaderbl co cKakaiakamu, «Becémas scraderay,
«lToe3nmy.

Tema 15. [Tumanue — neobxooumoe ycnosue 0Jisi JHcusHu yenoseka. (luac)

[loBTOpEeHue npaBui 310poBbs. 3ayduBaHue ciaoB. Bcrpewa ¢ noxropom 3poposast [umia.
VYopaxnenue ans ocanku «l'opa». Pabora mo tabmuue «Opransl numieBapenus». HUrpa
«IIponoiku cKasky».

Tema 16. 300posas nuwa ons sceti cemvu. (1uac)

Cosetsl moktopa 3popoBas I[luma. Anamus curyanuu. Urpa «Yramaiika». [IpoBenenue
onbiTa. O310poBUTENbHAs MHHYTKa. Urpa «YTo paspymiaer 370pOBbE, UYTO YKPEILISET?».
30JI0ThI€ TTpaBUJIA TUTAHUS.

Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (1uac)

Urper «MoxHOo - Henb3s», «lOHBIM kKynuHapy». IloBTopeHue mnpaBui 310poBbs AHalu3
cutyaruu. O3/10poBUTENIbHAS MUHYTKa «XO0XIEHHE MO Kamylikam», Mrpa mo ruruene cHa
«Tnoxo — xopomio».

Tema 18. Kax nacmpoenue? (1uac)

Berpeua ¢ nmokropom JIro60oBb. O310poBUTENbHAsS MHMHYTKa. YTHpaxHeHHEe «A30yka
BOJIILIEOHBIX CIIOB. TecT.

Tema 19. 4 npuwén uz wxonwi. (1uac)

becema. Ananu3 W paspITpbIBaHWE CUTyallud. YTOpaxkHeHHe «J[roOuimp — He JoOUIIbY,
Paccka3 yumtens. O3gopoBuTenbHas MuUHyTKa. Pabora ¢ mocnoBumamu. Mrpa «3akoHun
pacckaszy.

Tema 20. I1loosuorcnbie uepuvl no evibopy demeii. (luac)

Tema 21-22. A — yuenux. (2 uaca)

O3p0poBHUTENBHAS MUHYTKA «YTpaXXHEHUS KUBOTHBIX». Urpa «3Haemb jau Thl mpaBuia?y
TBopueckass pabota «lIpumymaii mpaBwia». AHanmu3 curyanuii. UteHue um paborta 1o
coaepxanuto pacckazoB M. Kynuna «®ens Ha iepemene», «B rapaepooe», «B cTooBoi».
Tema 23-24. Bpeonvie npusviuxu. (2 uaca)

becena «3Ot0 kpacuBbiii uenoBek». Urpa «Jla - Her». O300poBHUTENbHAS MHUHYTKA
«/lepeBue». AHan3 cutyaruu. CioBo yuuTens. 3aydrMBaHUE CIOB. DTO HY)KHO 3allOMHUTB!
[IpakTnueckas paboTa B mapax.

Tema 25. Iloosuorcnbie uepul. (luac)

PazyuuBanue urp «3omnotoe 3€pHbILIKO», «He 3eBaii!», «3anagns».

Tema 26. Cxenem — nawa onopa. (luac)

Paccka3 yuurtens. [Ipaktudeckas pabora. O3nopoBurensHas MUHyTKa «CaMoMaccax yieny.
Oto untepecHo. [IpaBuna nepBoit momoruiy.

Tema 27. Ocanka — cmpotinas cnuna! (1uac)

Berpeua ¢ pgokropom CrpoiiHas OcaHka. Oto uHTepecHO! O370pOBHUTENBHAs MHHYTKA.
Pabora mo Ttabmume. [lpaBuma s moanepskaHus NpaBWIbHOM ocaHku. [IpakTudeckue
yIPaKHEHHUS.

Tema 28. Eciu xouewv 6Obims 300pos. (luac)

Ckazka o mukpoOax. [IpaBuna 3akanuBanus. O3mopoBuTeNnbHas MHUHYTKa. [IpakTuueckas
pabota. TBopueckas paboTta. 3to uHTepecHo! Tect «310pOBBIN YETOBEK — 3TO...»

Tema 29. [Ipasuna 6e3onacnocmu na ooe. (luac)

Paccka3 yuurens. 3HAaKOMCTBO ¢ TpaBWJIaMU TMOBEJACHHs Ha Boje. Pabora mo Tabnuiam
«Yuuch miaaBaTthy. UMuranus IBUKESHUN IJIOBIA.

Tema 30-31. [loosudicHvle uepsi. Becénvie cmapmul. (2 uaca)
Tema 32-33 O6o6warowue 3anamus «/Joxmopa 300pogvsy. (2uaca)



Bcerpeua ¢ ngokropamu  310poBbsa.  Urpa-paccyxnenHue «3A0pOBBIM  UETOBEK-3TO...)»,
OsznopoButenbHas MuHyTka. Wrpa «Xopomo-moxo». IloBTopeHue mnpaBuil 310pOBbs.

[TamsaTka 3n0poBUuUKOB. AHanu3 cutyanuil. [loaBrxHbIE UTPBI HA BO3IYXE.

TemaTuuyeckoe MJIaHNPOBaAHUE
2 200 obyuenus(34uaca)

Ne Tema 3ansTHS KomnnuectBo
9acoB
1 [Tpuunna 601301 1
2 [Tpu3Haku 6oJe3HU 1
3 Kak 310poBbe? 1
4 Kak opranusm nomoraer cebe cam 1
5 310poBbIil 00pa3 KU3HU 1
6 Kakwue Bpaun Hac nedar 1
7 Nudexnmonnsie 601e3H1 1
8 [IpuBuBKM 0T G0sIE3HEM 1
9 Kakwe nekapctBa Mbl BEIOMpaemM 1
10 Jlomanrssis anTeka 1
11 OTpaBnieHue JIeKapcTBaMu 1
12 [TumeBsie oTpaBIIeHUS 1
13 Ecnm conHedyHo 1 %apko 1
14 Ecnu Ha ynuue noxap u rposa 1
15 O1acHOCTE B HAIIIEM JIOME 1
16 Kaxk Bectu cebs Ha ynuiie 1
17 Bona - namr npyr 1
18 Kaxk ybepeuncst oT Mopo3a 1
19 UToOBI OTOHL HE IPUYHUHUI BpEeIa 1
20 Uewm omaceH 3eKTPUUIECKUN TOK 1
21 TpaBMmbl 1
22 YKyChl HACEKOMBIX 1
23 UYto MBI 3HaEM PO COOAK M KOIIEK 1
24 OTtpaBiieHuE TOBUTHIMH BEIIECTBAMU 1
25 OTtpaBieHUE yrapHbIM ra3oM 1
26 Kax momMoub cebe mpu TeIoBoM yape 1
27 PacTsxeHune cBsI30K U BBIBUX KOCTEH 1
28 [Tepenomsl 1
29 Ecnu Te1 ymnGest unm nopesancs 1
30 Ecnu B a3, yxo, HOC WJIM TOPJIO MOMAJIO0 MOCTOPOHHEE TEJI0 1
31 Ykyc 3men 1
32 Pactu 310poBBIM 1
33 Bocnuraii ce0s 1
34 51 BeIOMparO IBUKEHUE 1

Coaepxanue Kypca.

Tema 1. Ilpuyuner 60ne3uu. (1uac)

Cnoso YUUTCIIA. HOBTOpeHI/Ie JACBHU3a ((YI)OKOB 3H0POBB». Ananuz CTUXOTBOPCHUS.

OS,[[OpOBI/ITeJ'IBHaH MHHYTKAa. HOBTOpeHI/Ie MYAPBIX CJIOB.

Tema 2. Ilpusnaxu 6one3nu. (luac)

Ananuz CUTYyallul B CTUXOTBOPCHHUU C. MuxankoBa «Fpnnn». O3IIOp0BI/ITCJ'IBHa$I MHHYTKA.

Urpa — copeBHoBanue «Kto O6ombie 3HaeT?». [IpakTudeckas paboTa Mo COCTaBICHUIO MTPaBUIT
«Kax momoub 601bHOMY?»
Tema 3. Kax 300posve? (1uac)




Urpa- copesnoBanue «Kto 6ombimie 3HaeT?». Tect «TBo€ 3m0poBbe», O300pOBUTENBHAS
muHyTKa. [IpakTnueckas padota «Ilomoru cede camy».

Tema 4. Kax opeanuzm nomozaem cebe. (1uac)

IToBTOpenue npuunH 6one3nu. Pacckas yuntens. Pexum nua. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Tect
«YMeelb JI1 Tbl TOTOBUTH Ypoku?». CocraBienue namsTku «Kak mpaBuIbHO TOTOBUTH YPOKH.
Tema 5. 30oposuiii 06pasz scuznu. (1uac)

Bcerpeua ¢ nokropamu 3a0poBss. [loBTopenue npasui. Ananus cutyanuu. Urpa «Betasb
cioBeuko». O310poBuUTENbHAs MUHYTKa. Mynpele ciioBa gokropa Cexuil Bozayx.

Tema 6. Kaxue spauu nac nevam. (luac)

[ToBTOpEHHNE coCTaBISIOIIMX 340pOBOro odpasza »xxu3Hu. becena no teme. O310poBUTENbHAS
MUHYTKa. AHanu3 cutyanuu. CaMoaHaau3 30pOBbsI.

Tema 7. Ungexyuonnwvie bonesnu. (luac)

Crnoo yuutens. CnoBapnas padota. Urpa — copeBHoBanue «Kto 60bIie 3HAET?».
OznopoBuTenbHas MUHYTKA. AHaNIN3 cuTyauu B ctuxotBopenun C. Muxankosa «[loansnacs
TeMIieparypa...»

Tema 8. IIpusuexu om donesnetl. (luac)

Paccka3 yunurens. AHanu3 cutyauuu B ctuxoTBopeHun C.Muxankosa «IIpuBuBkay.
OsznopoButenbHas MunyTka. Mrpa «Ilosne3Ho — BpeaHo».

Tema 9. Kaxue nexapcmea mut svioupaem. (1uac)

Urpa «Kto Gonbire 3HaeT?» becena «M3 yero mosy4darot ekapctBay. CiioBapHas padbora.
O3znopoBuTeNbHAs MUHYTKA. AHAIN3 CUTYallMH B cTuxoTBopeHnu C. MuxankoBa.

Tema 10. /Jomawnsa anmeuka. (luac)

Urpa «Csetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyauuu. Pabora Haa ctuxotBopenueM C. Muxankosa
«/nst 6ompHOTO YenoBeka. .. » Anteka qoma. O310poBUTETbHAS MUHYTKA. DTO MOJIE3HO 3HATH!
Tema 11. Ompasnenue rexapcmeamu. (luac)

becena mo Teme. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6omnbie?y» O3n0poButenbHas MUHYTKA. [Ipu3Haku
nekapcTBeHHoro otpasiieHus. [lomoru cede cam! [IpakTuueckas padoTa.

Tema 12. [Tuwesvie ompasnenus. (1uac)

[ToBTOpEHME TPU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOTO OTpaBieHus. Pacckas yuurens. O310poBUTEIbHAS
MunyTKa. [Ipu3naku numieBoro oTpasieHus. [lepBas mOMOIIb PH OTPABICHUSX.

Tema 13. Eciu conneuno u sxcapko. (1uac)

[ToBTOpEHUE npaBuiI MOBEJACHHUS PU MUILEBOM OTpaBiieHUHU. becena rmo teMe. AHaNu3 cUTyaluu
B ctuxoTBopeHnn C. MuxankoBa «3abbuta Tans npo o6es...» O310poBHUTEIbHAS MUHYTKA.
[Ipusnaku cosHeuHoro oxkora. [IpakTudeckas pabora «Ilomoru cede cam!»

Tema 14. Ecnu na yauye 002cob u epo3sa. (1uac)

[ToBTOpenue npaswmi. becena mo kaptune K. Makosckoro «/letu, 6erymmue ot rpo3s». [IpaBuiia
noBeieHus 1pu rpose. O3popoButenbHas MunyTka. [lomoru cebe cam!

Tema 15. Onacrnocmo 6 nawem dome. (1uac)

Paccka3 yunrtens. AHamu3 CUTyalluu B CTUXOTBOpEHUH 3. YcrneHckoro «Mama nIpuxoIuT ¢
paboTsl...» [IpaBuna 6e3omacHoro noseaeHus B fome. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. Mrpa
«CBeTodop 310pOBHSI».

Tema 16. Kak eecmu cebs na yruye. (1uac)

Paccka3 yuurens. [IpaBuno nepexonaa yauilsl B MecTax, riae HeT cBeTodopa. Urpa «Csetodop
310poBbs». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. AHAIN3 CUTYallMU. 3aydnBaHue cioB. [IpaBuna
0€30M1aCHOCTH MOBEJICHHSI B TPAHCIIOPTE.

Tema 17. Booa — naw opye. (1uac)

Bcerpeua ¢ nokropom Boga. [TpaBuna noBenenus Ha Boae. OOcyxaeHus cTuxoTBopenus .
EmenbsHoBa. O3nopoButensHas munyTka. Urpa «Csetodop 310poBbs». Koraa onacHocTh
paIoM.

Tema 18. Kax yoepeuvca om moposa. (luac)

Pabota ¢ orpsiBKOM 13 cka3ku C. MuxankoBa «Mopo3 u Mmopo3seny. [Ipu3Haku 0OMOpoxKeHHUS.
O3znopoButenbHas MuHyTKa. CoctaBnenue npasui. Urpa «llone3no — BpeaHo».

Tema 19. Ymobwsi oconsb He npuuunun epeoa. (1uac)



[ToBTOpeHue nmpaBui moBeacHMs Ha Boje. becena «HYem omacen orous?» Urpa «Cretodop
30poBbs». O0cyxaenne cutyanuii. O3nopoBuTenbHast MUHYTKA. [IpaBuiia noBeaeHus npu
noxkape B nome. [Ipakruyeckas padora «[lnan 3Bakyanuu npu mnoskape.

Tema 20. Yem onacen snexkmpuueckuti mox. (luac)

[ToBTOpEHUE MpaBwJI MOBEACHUS NPH Mokape B fome. Pacckas yunrens. CnoBapHas padora.
[lepBas nomoms nocrpagasmemy. O3noposurenbHas MuHyTKa. Urpa «CBeTodop 310pOBBSI».
Tema 21. Tpasmwi. (1uac)

Bunpl TpaBM. Oka3anue epBoil MOMOIIM MPH Mope3ax, ymudax, mepesromMax (mpakTuieckas
pabota B mapax). O310poBUTEIIbHAS MUHYTKA. 3ayYHBAHKEC CIIOB.

Tema 22. Vkycwt nacexomvix. (1uac)

becena no teme. Ananus curyauuu B ctuxorsopenuu C. Muxankosa «Bapyr kakoil — o
CTpaIIHbIX 3Bepb...» [IpusHaku amuieprun. [lomoru cedbe cam. O310poBUTEIBHAS MUHYTKA.
CrnoBapnas paboTa. 3ay4rBaHuE CJIOB.

Tema 23. Ymo mwi 3naem npo cobax u kowex. (luac).

becena o nomamHux xkuBoTHBIX. O0cy)xaeHue cruxorsopenus. [IpaBuia obpaiienus ¢
XKUBOTHBIMHU. O310poBUTEIbHAS MUHYTKa. COCTaBIeHUE MPaBUi. DTO UHTEPECHO!

Tema 24. Ompasnenue s0osumvimu ewgecmseamu. (1uac)

Buner orpasnenuit. Irpa — copeBHoBanue «Kto Oosbiie 3Haer?» Pacckas yuutens.
OznoposutenbHas MuHyTKa. Urpa «Csetodop 310poBbs» [Ipu3Haku oTpaBieHUs sII0BUTHIMU
BemectBamu. CrnoBapHas padoTta. [lepBast TOMOIIL IPH OTPABICHUSX.

Tema 25. Ompasnenue yeapuvim eazom. (luac)

becena no Teme. 3ayunBanue ciaoB. O310poBUTENBHAS MUHYTKA. [IpU3HAaKK OTpaBiieHUs
yrapabiM razom. [lomoru ce6e cam (coctaBnenue npasui). Urpa «BceraBb npomnyiieHHbIe
CIIOBa».

Tema 26. Kak nomous cebe npu mennogom yoape. (1uac)

Pacckaz yuurens. [IpuzHaku termoBoro yaapa. O3nopoBurtenbHas MuHyTKa. [lomoru cebe cam!
Hrpa «CBeTodop 310pOBBs».

Tema 27. Pacmsoicenue cesa30k u evleux kocmei. (luac)

[ToBTOpenue «Kakue ObiBatoT TpaBMbI». Pacckas yuutens. [IpusHaku pacTsiKeHUs CBSI30K U
BbIBHXa KocTel. O3m0poBUTEbHAS MUHYTKA. [IpakTideckas paboTta B rpymnmax.

Tema 28. Ilepenomwi. (1uac)

Buner nepenomoB. 3HakoMcTBO ¢ npaBuiamu. O310poBuTenbHast MUHYTKa. [IpakTuueckast
paboTa B mapax.

Tema 29. Ecau mol ywubcs unu nopesancs. (1uac)

Amnanus curyanuu B ctuxorsopernu C. MuxankoBa «TaHsl HalbyuK HAKoJIOMA. ..»
OsznopoButenbHas MmuHyTKa. [lomoru cede cam! CrioBapnas padora. [Ipaktuueckast paboTa B
napax.

Tema 30. Ecru 6 2na3z, yxo, HOC unu 2opio nonaio nocmoponuee meio. (luac)

Bbecena no teme. Ecnu copunka nonana B rna3. O3gopoButenbHas MuHyTka. Kornia kpoika
nonasna B ropino. Ecnu yto-To momnano B yxo. OTraapiBanue kpoccBopaa «Opranbiy.

Tema 31. Vxycwl smetl. (1uac)

Paccka3 yuurens. 9to unrepecno! [Ipuznaku ykycel 3men. O310poBuTeNnbHAs MUHYTKA. [lepBast
IIOMOIIb IpH yKyce 3Men. OTragsiBaHue KpOCCBOP/A.

Tema 32. Pacmu 300posvim. (1uac)

Paccka3 yuurtens o HenzneunMbIx 0one3Hsax Beka. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. Perienue 3aaau.
Tema 33. Bocnumaii cebs. (1uac)

Bbecena mo teme. Tect «Onenu ceds cam». O310poBUTENbHAS MUHYTKA.

Tema 34. A svibupaio osudcenue. Obobwarowuii ypox.(1uac)

VYpox — npa3HukK «B myThs 10pory codbupaitech, 3a 3J0pOBbEM OTHPABIISHTECH!»



TemaTn4eckoe IJIAaHUPOBAaHUE

3 200 obyuenus(34 uaca)
Ne Tema 3ansTHSA KomnuectBo
9acoB
1 Kak BocnuThIBaTh YBEpEHHOCTD U OeccTpaiiue. 1
2 Yaumcs 1ymaTh. 1
3 Crreriu ienath 100po. 1
4 ITomokeT iu Ham oOMaH. 1
S) «Henpasia — 10Kb»B NIOCIOBUIAX U TOTOBOPKAX. 1
6 Hano nu npucnymmBaTbCsi K COBETaM POJMTEINECH. 1
7 [Touemy neTH ¥ pOJAMTENH HE BCET/Ia MOHUMAIOT JIPYT JPyTa. 1
8 Bce nm xenaHus BbINOJHUMBI. 1
9 Kax Bocriurate B cebe cAep>KaHHOCTb. 1
10- 11 | Kak oTyuuTh ce0st OT BPEJAHBIX IPUBBIUEK. 2
12 S npUHUMAIO TT0/IapOK. 1
13 S mapro moapkmu. 1
14 Hakazanue. 1
15 Onexna. 1
16 OTBETCTBEHHOE TTIOBEICHHUE. 1
17 bob. 1
18 CepBupOBKa CTOJIA. 1
19 [TpaBuia moBeeHNs 3a CTOJIOM. 1
20 TeI Wb B TOCTH. 1
21 Kaxk Bectu ce0st B TpaHCIIOPTE U HA YIIUIIC. 1
22 Kaxk Bectu cebs B Tearpe , KHHO, IIKOJIE. 1
23 YMeeM JIi MbI BEKJIMBO 00pamaThes. 1
24 YMeeM 51 MBI pa3roBapuBarth Mo TeaehoHy. 1
25 ITomoru ceGe cam. 1
26 YMeli opranu30BaTh CBOM JIOCYT. 1
27 Uto Takoe nmpyxoa. 1
28 KT0 MOXeT cCuuTaThCsi HAaCTOSIIIIUM JIPYTOM. 1
29 Kax noctaBuTh poauTensiM pagocTh. 1
30 Ecnu xomy - HUOYIh HY)KHA TBOS TIOMOIIIb. 1
31 Crnemure nenathb 100po. 1
32 OroHex 3/10pOBbSI. 1
33 [lyreniecTBue B CTpaHy 310pPOBbSL. 1
34 Kynbrypa 3m0poBoro o0pasa sku3HH. 1

Conepxanue Kypca.

Tema 1. Kax socnumsieamo yeepennocmo u beccmpauue. (1uac)

Bbecena o teme «Kak BOCUTHIBAThH YBEPEHHOCTH U OeccTpaimiue.» Pabota mo cTHXOTBOpEHUIO D
VYcenenckoro «AkaneMuk MBaHoB». AHanu3 cutyanuu no ctuxotsopenuto M. Toxmakosoit «He
Oyny 6osatbcsa». Urpa «JlaBaiite pazdoepemcsy, MpakTHUECKOe 3aHATHE.

Tema 2. Vuumca oymame. (1uac)

becena no teme 3anarus. 3ayunBanue cioB. Mrpa «Ilouemy 310 npouzoumo?». becena «Cpoe
MHEHHUE».

Tema 3. Cnewu denamo 0o6po.(luac)

Urpa «mpomomxu cka3zky». becena mo teme. 3ayuumBaHHe MNOCIOBULBI. Mrpa B MOCIOBHIIBL.
becena «/lo6poTa, OT3EIBYMBOCTH, CKPOMHOCTB.

Tema 4. [lomoowcem au nam ooman. (luac)

becena «Yro takoe noxe?». Urpa «IIponomkure pacckasb». TBopueckas paboTa.

Tema 5. «Henpasoa — nodxcvy 6 nocrosuyax u nocosopkax.(luac)




Urenue pacckaza JI. H. Toncroro «Kocrouka». becena mo mpountaHHoMy. 3ayduBaHUE CIIOB.
3ay4uMBaHUE I1OCIOBHULL O NPABJE U JIKU.

Tema 6. Haoo 1u npucnywusamucs k cosemam pooumeneiu.(1uac)

becena no teme. Ananus cutyauuil Ha npumepe crtuxorBopeHus C. MuxankoBa «Sl HEeHaBUKY
CIIOBO «cmaThy». TBopueckas pabota «l[loprper pomuteneii». Iloxemanue cebe. UreHue u
oOcyxenune oTpeiBka u3 pacckasza E. Uapymmna «Kypoukay.

Tema 7. [louemy demu u pooumenu ne cecoa nonumarom opye opyea.(luac)

Becena mo teme. Anamms pacckaza M. ['oppkoro «BopoOsimexy. O310poBHTENbHAS MUHYTKA.
Urpa «Ilouemy Ham 3anpemiator?».

Tema 8. Bce u swcenanus evinonnumol. (1uac)\

becena no teme. AHanu3 cuTyaluil B CTUXOTBOPEHUSAX «J[BE CECTPUUKM JIPYNKHO KUIU» U A.
Bbapto «/leBouka - péBymika. TojkoBaHUE MOCIOBUIL U KPbUIATHIX BHIPAXKEHUI.

Tema 9. Kax socnumams 6 cebe coepacannocme. (luac)

becena «Yrto Takoe kampuz?». Urpa «IIpoBeps cedsi». O3nopoBuTenbHass MuHyTKa. PaboTa ¢
TOJIKOBBIM CJIOBapeM. TOJIKOBaHUE MOCIIOBHIL.

Temal0- 11. Kax omyuumo cebs om 8pednvix npusviuex.(2uaca)

Ananus cutryanuu B ctuxotBopeHun C. MuxankoBa «Ilarepus! Ilsarepusa!». becena mo teme
«Bpennsie npuBbrukmy. CocTaBieHue NaMsATKU «ITO Mosie3HO 3HaTh!». [loBTOpeHne 0CHOBHOTO
nesusa. Pabora co cruxotBopennem ['. Octepa «HeT npusiTHee 3aHATHS...». 3aydUBaHHUE CIIOB.
Urpa «/laBaii moroBopum». UteHnEe CTUXOTBOPEHUM HA TEMY 3aHATHSL.

Temal2. A npunumaro nooapox.(luac)

becena mo teme. Urpa «3akoHunTe NpemyokeHue». AHAIN3 CUTyallMM B CTUXOTBOPEHHH [
Ocrepa «Ecmm 1e1 mpumen Ha enky...» nu H. HocoBa «IIucemo Hesnaiikm». CocrtaBieHue
MaMsITKH «ITO moJie3Ho MoMHUTE!». Urpa «I[logbepu cioBa OmaromapHOCTY.

Temal3. A oapro nooapku.(luac)

becena mo Tteme. AHanu3 cUTyalluy W3 MECHU D YCHNEHCKOro «Y Hallel MaMbl Tpa3IHUK» U
ctuxotBopeHun ' Octepa «Eciu apyr Ha A€Hb POXKIEHBS...». BBOA MOHATUA «3MOLMS» U €ro
npoucxoxacHue. Mrpa «Bribepu orBeT». CocTaBieHne MaMITKH «ITO MOJIE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haxaszanue. (luac)

becena mo teme. AHanU3 cUTyaluid B CTUXOTBOPEHUU «MallbuMK HApSAIHBIA B TOCTH UIET» U
CTUXOTBOpeHUU D MomKoBCKOM «fl yiren B cBor o0uay». TBopueckas paboTa.

Tema 15. Ooedrcoa. (1uac)

becena o teme. Urpa «Kto 6ombine 3naer?». Mrpa «3akonuu ¢paszy». ToIKOBaHUE ITOCIOBHIIBL.
Urpa «Haligm npaBuwibHBIM OTBET». AHAIU3 CHUTyallMM B CTUXOTBOPEHHMH D MOIIKOBCKOM
«CmoTpuTe, B KakoM s miateuiie!». O0cyknenue BoickaszbiBanus A. I1. Uexora.

Tema 16. Omeemcmeennoe noseoerue. (1uac)

becena mo teme. MUrpa «3akoHunTe BbIcKa3biBaHue». CoctaBieHue mnamsaTku «lIpaBuna
MOBEACHUA C HE3HAKOMBIMU JIOABMEY». UTeHue CcTHXoB «A30yka Oe30macHOCTHY». AHAIH3
CUTYaIlMH TI0 OTPBIBKY U3 paccka3za A. Packuna «Kak mama ona3asiBam.

Tema 17. bonw. (1uac)

PasragsiBanne kpoccBopaa. becena mo teme. Ananu3 cutyanuii B ctuxoTBopenuu O. Jpuza
«Iumn B Mot0 Ja10Hb BOMIICA. ..». rpa «3akonuute (pazy».

Tema 18. Cepsuposxa cmona. (luac)

becena mo Tteme. PasrampiBanme kpoccBopnaa. Pabota Han mpaBUIBHBIM TPAaBOMUCAHHEM U
MPOU3HOIIEHUEM cJIoBa «anmnetut». becena «Kak mpaBuiibHO HakpbITh ctoim». [IpakThueckas
pabota 1o 3toii Teme. becena «Msbl uaem B kadey.

Tema 19. IIpasuna noseoenus 3a cmonom. (luac)

becena mo teme. AHanu3 cuTyauuu B CTUXOTBOpEHUHU 3. AnekcaHapoBoi «JIoxkkoro Mmemas,
cepautcst Tanromika...» PaGoTa Hax mpaBuiIaMu MOBEICHHS 3a CTOJIOM. AHAaaW3 CUTYallUd B
ctuxoTBopeHuu I'. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX YXOId...»

Tema 20. Tor uoewv 6 cocmu . (luac)

Anamu3 curyauuid. becena no teme. CocraBnenue npuriamenuii. CoctaBieHue namsatku «B
TOCTH HAJI0 IPUXOAUTh. ..»

Tema 21. Kak secmu ceds 6 mparncnopme u Ha yauye. (1uac)



becena no teme. CocraBnenue namsaTku «O npaBuiax MOBEAEHUS B TPAHCIOPTE, HA YIULIE».
Urenue cTuxoTBOpeHui «A30yKka noseneHus». Urpa « BeiOepu mpaBUIIbHBIA OTBETY.

Tema 22. Kak secmu cebs 6 meampe, kuno, wixoine. (1uac)

becena no teme. Ananu3 cutyauuu B ctuxoTBopeHuu A. bapro «B rtearpe». Urpa «Haiinu
npaBUILHBIN 0TBET». becena «IIpaBumiia nmoBeneHus B 00MIECTBEHHBIX MECTAX, MIKOJIE, B IETCKOM
cajly, Ha UrPOBOM IJIOLIAAKED.

Tema 23. Vmeem nu mol 6exciuso obpawamucs. (luac)

becena no Teme. Urpa «Kommnument». Ananu3 cutyauuu. becena «YMel mnpaBUIbHO
0TKAa3aTbCs OT MPEAIOKEHHU». UTEHNE CTUXOTBOPEHHH O «BOJIIIEOHBIX) CIOBaX.

Tema 24. Ymeem nu mol pazeosapusams no menegony. (luac)

becena no teme. Urpa «Tenedpon». CocraBnenue namsaTku «llpaBuna BeneHus tene@oOHHOTO
pasroBopa». Urpa «KoMmimmeHT».

Tema 25. [lomoeu cebe cam. (luac)

Ananus curyauuu B ctuxorBopeHun M. ToxmakoBoil «Ckopo B mikomy». Paborta ¢ MyapbiMu
MbicsMU. becena mo Teme. Urenne u ananu3 cruxotrBopenus C. Mapmaka «Kot u moapipuy».
Ananu3 curyauuu B ctuxotBopeHun . Ocrtepa «Ecnm npyr TBo# camblii syumuii...» WUrpa
«3aKOHYHU TIPEITIOKEHUS).

Tema 26. Ymeu opeanuzosams ceoti docye. (1uac)

becena mo teme. CruxorBopHbBI MOHTax. Mrpa «/laBail moroBopum». AHanu3 CUTyalud B
MOTENIHBIX CKa3Kax (M0 MOTUBAM PYCCKOTO (OIBKIOPa).

Tema 27. Ymo maxoe opyacoa. (1uac)

becena no teme. Pabota ¢ nocnosuniamu. Urpa «3axonun pacckasy. Urpa «Xody ObITh». UTeHue
ctuxoTtBopenus I1. Cunssckoro «Berepok ¢ Oepes3koil menyercs». AHaNN3 CUTyallH B paccKase
JI. H. Toncroro «Oten 1 CBIHOBBS».

Tema 28. Kmo mooicem cuumamucs Hacmosiwum opyzom. (1uac)

becena o teme. Utenue u ananu3 oTphiBKa U3 pacckasa B. OceeBoii «Jloary». Urpa «I[Ipopomku
npeioKeHue». Ananus cutyaiuu B ctuxotBopenuu A. [llansirnna «Hactpoenue ynano». Urpa
«JTrobut - He moOuT». AHanmu3 BeipakeHus A. Dx3ronepu «Twl Bcerma B OTBETE 3a TEX, KOTO
MPUPYUUII. .. »

Tema 29. Kak docmasumo pooumenam paoocms. (1uac)

UrteHne OTpPHIBKOB M3 CTUXOTBOPEHUH neTckux nucareneil. becena mo teme. Urpa «JlaBaii
MOroBOpuM». AHau3 cuTyaluu B ctuxotBopeHuu ['. IllupkoBua «He moiimy s B3pOCIbIX
atux...» Urpa «KomminmeHT».

Tema 30. Ecau komy - Hu6yow HyscHa meosi nomows. (1uac)

becena mo teme. Urpa «Bbibepu mpaBUIbHBIN OTBET». AHAIU3 CUTYyallud B CTUXOTBOpeHUH E.
brnarununoit «Ham nenymka». Urpa «JlaBait moroBopum». AHanu3 cutyauuu B pacckasze JI. H.
Tosncroro «Crapslii 1e71 1 BHyYEK.

Tema 31. Cnewume oenams 0obpo. (1uac)

becena no teme. TonkoBanue nocnosuil. Mrpa «Kto Gomnbiie 3HaeT?» Bricka3blBaHUS BETUKUX
moneir o nmoopore. MHcnenupoBka otpbhiBka m3 mpousBeacHus H. HocoBa «lIpuximtoueHus
Hesnaiiku u ero npyseii». UteHne CTUXOTBOPEHHI 0 100poTe.

Tema 32. Ozonex 300poswvs. (1uac)

becena nmo teme TeatpanbHas mocraHoBka «JlokTop Aitbonut». Bukropuna «bynp 310poB!»
PaboTa HaJ MOCIOBHUIIAMH O 37I0POBBE.

Tema 33. [Iymewecmesue 6 cmpany 300poswvs. (1uac)

Urpa- nyremectBue «B crpany 3m0poBbs». Cranuus «MoHoapip» (0 JUYHOM THIHEHe).
Cranuusa «HeocTopokHOCTE» (OKa3aHHE MEPBON MOMOIIM MPU HECYACTHBIX ciaydaeB). CTaHIus
«He 6oneit» (mpodunaktuka nHpeKIHOHHBIX 3a001eBanmii). Cranius «OnpsaTHOCTE» (YXO1 3a
onexoi). Cranuus «/{oyo# rpsa3py» (TUrMeHa KUInIna) u T. 1.

Tema 34. Kyrvmypa 300pogoeo obpa3za scuznu. (1uac)

VYpok - copeBHoBaHue. KynbTypa mnoBenenus. YemoBek u oxpyxawoomuid mup. Kynbrypa
oOmenust. Yenoek u ero 310poBbe. [Incarenu netsm.



TemaTn4eckoe IJIAaHUPOBAaHUE

4 200 0byuenus (34 uaca)
Ne Tema 3ansaTHust KounuyecTBo
4acoB
1 Y10 Takoe 3710poBbe? 1
2 Urto Takoe smormu? 1
3 UyBCTBa U NOCTYIIKH 1
4 Crpecc 1
S) Y4uumcs 1ymMarth U 1eHCTBOBATh 1
6 YauMcst HAXOIUTh TPUINHY ¥ ITOCIICICTBUS COOBITHI 1
7 Ymeii BEIOUpATh 1
8 [TpuHMMaro peneHue 1
9 S oTBeUaro 3a CBOM pPEIICHUS 1
10 UTo MBI 3Ha€M O KYpEHHH 1
11 3aBUCUMOCTH 1
12 Ywmeii ckazate HET 1
13 Kak ckazate HET 1
14 [Touemy BpeHOM npuBbIUKE ThI ckaxkemb HET? 1
15 51 ymero BbIOMpaTh — TPEHUHT 0€3011aCHOTO MOBEJCHHUS 1
16 Boneroe moBeieHne 1
17 AJIKOroJib 1
18 AJIKOTOJTh — OIITHOKA 1
19 AJIKOTOJTh — CJIesai BEIOOP 1
20 Hapkotux 1
21 HapkoTuk — TpeHUHT 06€301MacHOT0 MOBEICHHUS 1
22 MaJILUHIIKA U JEBUYOHKHU 1
23 Most cembst 1
24 Hpyx6a 1
25 JleHb 310pOBbs 1
26 YMeeM JIi MbI IPaBUJIBHO MUTATHCS? 1
27 S BeIOHMpAaro Kamry 1
28 UucroTta 1 310pOBbE 1
29 Otkyna 6epyTcs Tpsa3Hyan? 1
30 Uucrtora 1 mopsiok 1
31 bynem nenatp xoponio u He Oy/1eM MIJI0X0 1
32 KBH «Hare 3mo0poBbe» 1
33 S 310poBbe Oepery — caM cede s MOMOTY. 1
34 bynabte 310poBbI! 1

Conepxanue Kypca

Tema 1. Ymo maxkoe 300posve? (1uac)
CrnoBo yuutens. [Ipaktudeckas paborta. Betpeua ¢ mencectpoil. O310poBUTENbHAS MUHYTKA.

Urpa «/laBait noroBopum». TBopueckoe 3a1anue «310pOBbE — 3TO...»

Tema 2. Ymo makoe smoyuu? (1uac)
IIpaktnyeckas paborta. Pabora co cnoBapéMm. Urpsl «Kto Oombiie 3Haer?», «lIpomosmku
npemioxkenuey. OznoposurenpHas MuHyTka. Mrpa « TBo€ ums».
Tema 3. Yyscmesa u nocmynxu. (1uac)

Pabora co cruxorBopenuem JIx. Ponmapu. becena mo teme. O3nopoBurensHas MuHyTKa. WUrpa
«KTo Oosbie 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TETPaIH.
Tema 4. Cmpecc. (1uac)




Paccka3 yuutens. CnoBapnas pabora. [Ipaktuueckas padora. O3q0poBuTenbHas MuHyTKa. Urpa
«Kto 6ombire 3HaeT?» 3aydrMBaHUE CIIOB.

Tema 5. Vuumcsa oymams u deticmeosameo. (luac)

IToBTOopenue. Urenne u ananus ctuxoTBopeHuil. O310poBUTENBbHAS MUHYTKA. becena o teme.
Urpa «Ut0o? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumcsa naxooums npuuuny u nocredcmaus coovimuil. (1uac)

Urpa «Ilouemy 3to nmpousonuio?» Pabora ¢ nocioBunamu. O3g0poBurenbHas MuHyTka. Urpsl
«Ha3oBu Bo3MoOkHBIE TTOCHEACTBHY, «UT0? 3auem? Kak?y»

Tema 7. Vmeti evioupames. (1uac)

Amnanus ckaszku. O3nopoBurenbHas MUHYyTKa. becena o teme. Urpa «KomrmaumeHT.

Tema 8. IIpunumaro pewenue.(luac)

[IpakTudeckas paboTa mo cocrasieHuto npasui. Mrpa «JlaBait moroBopum». O310poBHUTENbHAS
munyTKa. [Icuxonornueckuii Tperunr. Pabota co ctuxorBopenueM b. 3axoaepa «Uto kpacuseit
BCETO?»

Tema 9. A1 omeeuaro 3a c60é pewenue.(luac)

[IpakTueckas pabora. AHanuz curyanuu. O3nopoButenbHas MUHYTKa. Urpsl «HTto s 3HaI0 0
ceber, «lIpogomkure mpenioxKeHue».

Tema 10. Ymo mwi 3naem o kypenuu. (1uac)

Urpa «Bommebusiit ctyn». Berpeda ¢ menpabotHukom. Pabora Hax nmocnoBuniamu. becena mo
ckaske. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. JTO HHTepecHo! TBopueckas padoTa.

Tema 11. 3asucumocmo. (luac)

AHanu3 CUTyallud B CTUXOTBOpeHUHU J. MomkoBckoit «Ctpannble Bemm». CroBapHas padora.
O3popoBuTENbHAS MUHYTKA. DTO MoJIe3HO 3HaTh! Mrpa «J/laBait moroBopum.

Tema 12. Vmeu ckazamv HET. (luac)

Ananmu3 cutyanuu. becega mo teme. O3mopoBuTenbHas MUHYTKA. Mrpsl «/laBaii moroBopum»,
«Ut0? 3auem? Kak?».

Tema 13. Kak ckazamv HET. (luac)

HUrpa <« 3Bepkano u o6e3bsiHa». Pacckaz yuwmtens. OsmopoBuTenbHas MuHyTKa. Urpa
«IIponomxure npennoxxkeHue». TolkoBaHWe NOCIOBUIL. [IcHX0I0rHYeCKUi TPEHUHT.

Tema 14. [louemy speonoii npusvruxe moi ckaxceuo HET? (1uac)

PoGota co cruxoTBopernem A. Kocrenkoro «f Bcé mo0mio, 9To ecTh Ha cBerte...» Hrpa
«Kommmument». O3nopoBuTenbHass MUHyTKa. Paccka3 yuutens. PabGora ¢ mmakarom «/lepeBo
pemenuit». [IpakTudeckas padora.

Tema 15. 4 ymero svioupams — mpenune bezonacrhoco nosedenus. (luac)

Anamu3 curyaruu. Urpa «Beibepu nmpaBuiibHBIN 0TBET». O370pOBUTEIBHAS MUHYTKA. PaboTa ¢
JepeBoM perreHuid. TBopueckas padoTa.

Tema 16. Boresoe noseoenue. (luac)

Paccka3 yuutensa. Urpa «JlaBait moroBopum». O3nopoButensbHas muHyTKa. Urpa «CokpoBuina
cepaua». [lcuxonoruueckuii TPEHUHT.

Tema 17. Anxoconv. (1uac)

Berpeua ¢ menpabotaukoM. KosektuBHOe pricoBanue. 310 uHTEpecHO! O310poBUTENbHAS
Munytka. Urpa «becena mo kpyry». 9To nojae3Ho MOMHUTH!

Tema 18. Anxoconv — owubxa. (luac)

Pabora Haj cTuxoTBOpeHHeM. AHanu3 cutyanuu B 6acHe C.Muxankosa «Henbrommuii BopoOeii».
Urpa «Beibepu otBeT». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. JTO MOJe3HO NOMHUTH! [lcuxonoruueckuii
TPEHUHT.

Tema 19. Anxoeconv — coenaii evioop. ( 1uac)

becena no teme. Urpa «Cnucok mpobiaem». O3n0poBuTenbHas MUHYTKa. TBopdeckas paboTa ¢
JIEPEBOM pelIeHUI. [IcuX0n0rnuyeckuii TpEHUHT.

Tema 20. Hapxomux. (1uac)

Anamu3 curyanuu. Paccka3 yuutens. Berpeua ¢ menpabotHukoM. O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
[IpaBuna Ge3zonacHocTH. TBOpueckas pabora. Urpa «/laBait moroBopum».

Tema 21. Hapkomux — mpenune 6ezonacrozo nosedenus. (luac)



Urpa «ITupamunax». IloBropenue npasui. O3nopoButenbHas MUHyTKa. [IpakTuueckas pabora.
Hrpa «laBaii noropopum». IIcuxonorndeckuii TpEHUHT.

Tema 22. Manvuuwku u desuonxu. (luac)

becena no teme. Urpa «lIpotuBomnonoxnoctu». O3nopoButenbHas MuHyTka. Mrpa «JlaBaii
MOTOBOPUM». AHAIM3 CHUTyalliM B CTUXOTBOpeHHH . YcmeHckoro «Ecmu Obur OBl s
JeBYOHKOM. ..» TBopueckas padoTa.

Tema 23. Mos cemvs. (luac)

3ammTa pUCYHKOB. AHanmu3 cutyauun B pacckaze K. J.Vmmackoro «Cuma He mpaBoy.
OznopoBuTenbHas MHMHYTKa. YreHue u aHanu3 crtuxorBopeHusa. HWrpa «IIpopomxu
IIPEII0KEHUE.

Tema 24. /lpyocoa. (1uac)

UrpoBoe 3aHsTHE € TIOOUMBIMU TepOsIMU. PazbIrpeiBaHue cUTyauil.

Tema 25. /lens 300poswvs. (1uac)

OTtkpsiTHE Npa3HuKa. Urpel 1 copeBHOBaHMUSL.

Tema 26. Ymeem n1u mol npasunvno numamsca? (1uac)

CroxxeTHO - poJieBast urpa «Mbl unéM B marazun». O1o uHTepecHo! OTraapiBaHHe 3arajox.
OznopoButenbHass MuHyTKa «Bepmku u kopemkw». MHcuenupoka «Cnop osomieit». Mrpa
«Kaxkue ooty Beipociu B oropojie?» Berpeua ¢ Jloktopom Aitbonutom.

Tema 27. A svibouparo kawy. (1uac)

Urpa «IlocmoBunbl 3amyranuce». IT0 MHTepecHO! Mrpel «Otragail - ka», «3aTCHHUKH.
O3znopoButenbHas MuHyTKa «3€pHBIKO». KoHkype «Camas BKycHas M mnojie3Has kama» Mrpa
«Yramail cKazky».

Tema 28. Yucmoma u 300posve. (1uac)

[Ipaznuuk yncrotel ¢ MolinoasipoM. MHcnennposka. Mrpa «Tpu neuxeHns».

Tema 29. Omkyoa 6epymcs epasnyau? (uepa — nymewecmaue) (1uac)

OcrtaHoBka Ha cTtaHUMH «I'psA3HYyNIbKa». AHanu3 cutyauuii B ctuxotBopeHuu JI.Axuuna «Kun
Ha CBETE€ MaJIbUMK CTPAHHBIU...», D.YcneHckoro «O4eHb CTpallHas UCTOPHUS». ITO TMOJIE3HO
noMHUTH! PaGoTa co cTUXOTBOpEeHHEM.

Tema 30. Yucmoma u nopsook (npooonxcenue nymewecmsus). (luac)

Pabota ¢ mocnoBumamu u moroBopkamu. Urpa «Yramaity. O3nopoBuTtenbHas MUHYTKA. PaboTa
CO CTUXOTBOPECHUSIMMU.

Tema 31. byoem oeramo xopouio u ne 6ydem nioxo.(luac)

becena mo teme. PaGora ¢ mocnoBuuamu. BpickaszpiBanus o go0Oporte. O310poBUTENbHAS
muHyTKa. Urpa «Kto Gosbiie 3HaeT?» I1o uHTepecHo! UTeHnn U aHau3 CTUXOTBOPEHUM.

Tema 32. KBH «Hauwe 300posvey (1uac)

Tema 33. A 300posve bepecy — cam cebe s nomoey (ypox-npazonux) (1uac)

Tema 34. byoem 300posul. (1uac)

[Tocemenne menunuHckoro kabunera. Urpa «llucemawn. Ilpaktudeckas paborta «Beimyck
CTEHHOM ra3eTsl».
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